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DANSK KEGLE FORBUND 
 

SPILLEREGLER FOR UNGDOM  
 
 
Ungdomsspillere, piger og drenge, spiller efter de samme regler, som er gældende for damer / herrer.  
 
Herudover er der følgende særregler:  
 
1. ALDERSGRÆNSER 
 
Man er ungdomsspiller til det fyldte 18. år. Dog kan man spille turnering og mesterskaber den sæson ud, 
hvor man fylder 18 år.  
 
Fra det fyldte 17. år  kan der dispenseres for oprykning til damer / herrer. Efter godkendelse i unionens 
Ungdoms-udvalg kan dispensation gives af D.Ke.F.s Ungdomsudvalg.  
 
Ungdomsspillere kan deltage i nationale begivenheder fra det fyldte 8. år, og i landskampe fra det fyldte 10. 
år.  
 
Spillere med ungdomslicens må deltage på herre- og damehold eller herre- og damerækker - det være sig i 
turneringer eller stævner, der arrangeres eller afholdes efter D.Ke.F.s regler, fra det fyldte 14 år. 
Klubben, hvor ungdomsspilleren skal spille, skal søge dispensation hos Unionens ungdomsudvalg for at 
kunne løse herre/damelicens, således at spilleren, der er fyldt 14 år,  har et ungdomslicens og dame/herre-
licens og derved kan spille på klubbens herre- dame- eller mix-hold. Der kan dog kun gives dispensation til 
max. 2 spillere pr. hold. 
Deltagelse på herre- dame- eller mix.hold må aldrig komme i vejen for arrangementer for ungdommen, 
herunder ungdomskampe i unionen eller ved udtagelse til unionshold, landskamp el.lign. 
Dispensationen gælder ikke ved mesterskaber.  
 
Skæringsdato for oprykning til Herrer/Damer er 30.06.  
Klubskifte i forbindelse med oprykning til senior giver ikke karantæne.  
 
2. KUGLESTØRRELSER 
 
Der spilles med  
 
  små kugler  = 14,0 cm eller 
  store kugler  = 16,0 cm. 
  
Internationalt må der først spilles med store kugler fra det fyldte 14. år.  
 
Har en spiller deltaget med stor kugle i en kamp/turnering eller stævne under D.Ke.F., kan spilleren ikke  
gå tilbage og deltage i kamp/turnering eller stævne under D.Ke.F. med lille kugle. Dog kan der give dis-
pensation af Ungdomsudvalget til at gå tilbage til lille kugle, hvis det viser sig, at fysikken ikke slår til.  
 
3. SPILLEREGLER FOR 14 CM KUGLE 
 
Et slag tæller, når én af de tre forreste kegler (forkegle og de to spændkegler) er væltet. Er ingen af de 
nævnte kegler væltet, spilles der et nyt slag. (Dog ikke, hvis kuglen forinden har forladt løbefladen = en 
rende).  
 
Der spilles med 6 i snit.  

*** 
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4. Karantæne.  
 
Såfremt D.Ke.F.’s love og regler ikke overholdes, eller der vises usportslig eller usømmelig adfærd, kan 
D.Ke.F.’s hovedbestyrelse give tidsbestemt karantæne til en ungdomsspiller.  
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DANSK KEGLE FORBUND 
 

ELITEPROGRAM - UNGDOM  

 
Unionsmatch ungdom, U 14 og U 18. 
 
Unionsmatch ungdom er en landsdækkende turnering med 2 x 2 mix-hold fra hver union. 
Der spilles dobbeltkampe med overnatning i hver runde.  
Hvert hold består af 4 spillere.  
Hver union udtager selv de spillere, der skal deltage på deres hold.  
 
Spillemåde: 

• Der spilles 3 gange årligt, 6 runder i alt 1 gang i hver union, dog ikke i den union, der afholder DM i 
den sæson. 

• Hver spiller afgiver 120 slag pr. kamp, 30 slag på hver bane over 4 baner, henholdsvis venstre på 
første bane, højre på anden bane osv. Dagen efter byttes rundt. Hver spiller starter med 5 
prøveslag.  

• De 3 bedste resultater på hvert hold er gældende.  

• Hvis et hold stiller med 3 eller derunder tæller alle spilleres resultater. 

• Der gives herefter 8 point for en førsteplads, 7 point for en andenplads osv.  

• Ved keglelighed får begge hold det højeste pointtal. 

• Der spilles i 2 rækker – U 14 (lille 14 cm kugle) og U 18 (stor 16 cm kugle) 
 
 
DANMARKSMESTERSKABER U 14 og U 18 
  
D.M. for  U 14 og U 18 afholdes som et individuelt mesterskab i 2 rækker – et for U 14 med lille kugle og et 
for U 18 med stor kugle, hvor der spilles for både piger og drenge for U 14 og U 18, så der i alt er 4 rækker. 
Endvidere vil det være et parmesterskab for U 14 og U 18, hvor der trækkes lod blandt deltagerne ved 
DM’s start, her tæller kun de 120 slag i indledende runde som resultat i DM for par U 14 / U 18.  
DM afholdes på skift i de 4 unioner. Mesterskabet afholdes i marts-maj måned. 
 
Udtagelse af spillere: 
Hver union stiller med 4 drenge og 4 piger i begge rækker. 
Der kan suppleres med spillere fra de andre unioner, hvis en union ikke er i stand til at stille med 4 spillere i 
alle rækker. 
Medaljetagerne fra de lokale mesterskaber er selvskrevne. 
 
Spillemåde: 

• Mesterskabet afvikles over et 4 eller 8 banes anlæg. 

• Drenge og piger U 14 og U 18 på 2 X 4 baner i indledende runder, hvis det er et 8 banes anlæg. På 
8 baners anlæg spilles 120 slag 15 / 15 over 4 baner. Modsatte baner i finalerunden. Hvis det er 4 
banes anlæg, spilles skiftevis drenge- pigerunde. Der spilles 30 slag på hver bane i samme side, 
de modsatte sider spilles i finalerunden. Hver spiller starter med 5 prøveslag. 

• De bedste 8 piger og 8 drenge i hver række går videre i finalen. 

• Både indledende runde og finalerunde skal spilles den dag DM afholdes, der gives på ingen måde 
dispensation til at spille på andre dage. 

 
 
UNGDOMSLANDSKAMP DANMARK-TYSKLAND 
 
Landskampen afvikles den anden hele weekend i oktober, lige år i Danmark, ulige år i Tyskland.  
Der spilles på et 8 baners anlæg.  
 
Deltagere 
- 10 spillere (5 piger og 5 drenge) - små kugler   -10-14 år  
- 10 spillere (5 piger og 5 drenge) - store kugler - 14-18 år.  
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Udtagelse af spillere 
- Spillerne udtages af ungdomsudvalget.  
Spillemåde  
- Der spilles 120 slag pr. spiller.  
- Der spilles 30 slag venstre bane 1, 30 slag højre bane 2......... 
- Hver spiller har 5 prøveslag.  
 

*** 
 
I tvivlstilfælde er Ungdomsudvalgets afgørelse gældende. 
 
Ved ethvert arrangement - såvel nationalt som internationalt - er dommerne øverste myndighed.  
 
  


